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PRIMO PIANO / recitare per il cinema 
per giovani e adulti 

 

 
Docente: Andrea Bruni  ( https://www.andreabruni.it/chi-è/ ) 

Stare davanti all’obiettivo di una macchina da presa è un’esperienza per la quale serve 
preparazione, fiducia, voglia di mettersi alla prova. Mentre nella recitazione teatrale si 
richiede un’energia espressiva che coinvolga il pubblico, che abbatta la quarta parete e arrivi 
alla platea, nel cinema spesso si richiede una cosa molto diversa: scomparire. La sfida di 
un attore cinematografico è quella di abbandonare la propria personalità e far parlare 
l’emozione, pura, limpida, necessaria. Togliere se stessi dal primo piano, lasciare emergere 
la nostra profondità, indagare il vuoto, comprendere cosa può dare uno sguardo, un cenno, 
un movimento impercettibile del volto. 

Il gruppo è guidato da Andrea Bruni: ogni partecipante lavorerà su un testo adatto al proprio 
percorso. Nella parte finale del lavoro entrerà in gioco Elisabetta Notarnicola, filmmaker, che 
si occuperà della registrazione video. 

CHI:  gruppo di massimo 8 partecipanti, per giovani e adulti, dai 16 anni 

COME:  4 incontri di gruppo di circa 90 minuti + 1 incontro individuale di circa mezz'ora + 
1 incontro per la ripresa video 

QUANDO: lunedì in orario 20.00-21.30: 8 giugno; 15 giugno; 22 giugno; 29 giugno; 6 
luglio lezioni individuali orario da fissare; 13 luglio registrazioni video orario da 
fissare 

COSTO: 230€ (+ 8€ affiliazione/assicurazione AICS) - 200€ per chi ha frequentato Palco 
Libera Tutti nell'annualità 2025-26 

DOVE:  LUCCIOLA (Sala Prisma), Piazza IV Novembre 55/57, Sesto Fiorentino (FI) 

Per informazioni e iscrizione: prenotazera@gmail.com 


