
 

 

 

STAGIONE DIDATTICA 2025/26 

PERCORSO TEATRALE RAGAZZE E RAGAZZI 
(scuola secondaria primo/secondo grado 
11-17 anni circa) 

 

Palco Libera Tutti è il progetto formativo ideato e condotto da Andrea Bruni, che desidera 
connettere lo studio delle arti sceniche con il benessere e l'evoluzione della persona, in 
ogni fase della vita. Il percorso RAGAZZI si rivolge all’età della scuola secondaria di primo 
e secondo grado, dagli 11 ai 17 anni circa. 

Ogni anno si formano 2 gruppi, divisi non solo sulla base dell’età, ma anche delle 
specifiche caratteristiche dei partecipanti, seguendo le indicazioni degli insegnanti, con la 
possibilità di lavorare anche a gruppi riuniti in una parte del percorso. 

In quel difficile territorio dell'adolescenza, i ragazzi possono trovare nel palco un valido alleato, 
un luogo protetto dove potersi esprimere senza giudizio e ansia da prestazione. Privilegiando 
prima di tutto l'armonia e l'integrazione del gruppo, gli insegnanti aiutano i partecipanti a 
conoscere e arricchire un proprio "palco" interiore, da condividere con gli altri. L'esplorazione 
di differenti linguaggi espressivi, l'utilizzo di testi classici e moderni, gli esercizi di 
improvvisazione, sono alcuni degli ingredienti utilizzati nel percorso. 

 

Il percorso si sviluppa da ottobre a maggio con 1 lezione a settimana divisi in 2 gruppi: 

IL MARTEDÌ IN DUE FASCE ORARIE 17-18.30 / 18.30-20 
DATA DI INIZIO: 7 OTTOBRE 

Il percorso si conclude con lo spettacolo finale realizzato in un bellissimo TEATRO. 

Luogo: Il corso sarà tenuto presso il nuovo spazio della LUCCIOLA.  

PIAZZA IV NOVEMBRE 55, SESTO F.NO 

Per chi non ci conosce e sente il desiderio di fare una prova, è possibile partecipare 
gratuitamente ad una lezione prima di iscriversi. 

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI  EMAIL: ASSOCIAZIONEZERA@GMAIL.COM  //  CELL: 3332593625 

 

COSTI: 

La quota di partecipazione per tutto il percorso è di 510€, compresa la quota di iscrizione di 
20€ che include l’assicurazione. 
Il pagamento si effettua con cadenza bimestrale a inizio mese: 

iscrizione 
settembre-

ottobre 2025 
novembre-

dicembre 2025 
gennaio-

febbraio 2026 
marzo-

aprile 2026 
maggio 

2026 
TOT 

20€ 50€ 120€ 120€ 120€ 80€ 510€ 

  


